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গৃহেsর pিত uপেদশ 
 
        সমেবত bাhভkগণেক সেmাধন কিরয়া িতিন বিলেতেছন, “িনিলর্p হেয় সংসার করা কিঠন। pতাপ 
বেলিছল, মহাশয়, আমােদর জনক রাজার মত। জনক িনিলর্p হেয় সংসার কেরিছেলন, আমরাo তাi করব। আিম 
বললুম, মেন করেলi িক জনক রাজা হoয়া যায়! জনক রাজা কত তপসয্া কের jানলাভ কেরিছেলন, েহঁটমুĎ 
ঊƥর্পদ হেয় aেনক বৎসর েঘারতর তপসয্া কের তেব সংসাের িফের িগছেলন। 
 
        “তেব সংসারীর িক uপায় নাi? -- হাঁ aবশয্ আেছ। িদন কতক িনজর্েন সাধন করেত হয়। তেব ভিkলাভ 
হয়, jানলাভ হয়; তারপর িগেয় সংসার কর, েদাষ নাi। যখন িনজর্েন সাধন করেব, সংসার েথেক eেকবাের 
তফােত যােব। তখন েযন stী, পুt, কনয্া, মাতা, িপতা, ভাi, ভিগনী, আtীয়-কুটুm েকহ কােছ না থােক। িনজর্েন 
সাধেনর সময় ভাবেব, আমার েকu নাi; ঈƭরi আমার সবর্s। আর েকঁেদ েকঁেদ তাঁর কােছ jান-ভিkর জনয্ 
pাথর্না করেব। 
 
        “যিদ বল কতিদন সংসার েছেড় িনজর্েন থাকেবা? তা eকিদন যিদ eiরকম কের থাক, েসo ভাল; িতনিদন 
থাকেল আরo ভাল; বা বােরািদন, eকমাস, িতনমাস, eকবৎসর -- েয েযমন পাের। jান-ভিkলাভ কের সংসার 
করেল আর েবিশ ভয় নাi। 
 
        “হােত েতল েমেখ কাঁঠাল ভাঙেল হােত আঠা লােগ না। েচার েচার যিদ েখল বুিড় ছঁুেয় েফলেল আর ভয় 
নাi। eকবার পরশমিণেক ছুঁেয় েসানা হo, েসানা হবার পর হাজার বৎসর যিদ মািটেত েপাঁতা থাক, মািট েথেক 
েতালবার সময় েসi েসানাi থাকেব। 
 
        “মনিট dেধর মেতা। েসi মনেক যিদ সংসার-জেল রাখ, তাহেল dেধজেল িমেশ যােব। তাi dধেক িনজর্েন 
দi েপেত মাখন তুলেত হয়। যখন িনজর্েন সাধন কের মনrপ dধ েথেক jান-ভিkrপ মাখন েতালা হল, তখন 
েসi মাখন aনায়ােস সংসার-জেল রাখা যায়। েস মাখন কখনo সংসার-জেলর সেò িমেশ যােব না -- সংসার-
জেলর uপর িনিলর্p হেয় ভাসেব।” 


